2.

TRAINERS &TRAININGSDAGEN/-UREN 2014-2015

DE JEUGDSTRUCTUUR:

0478318970

ginovanhaelewyn@skynet.be

0495 30 66 15

ludwigenbieke @skynet.be

0476 5101 16

joeri.debusschere@skynet.be

VOORZITTER Gino VANHAELEWYN
ONDERVOORZITTER Ludwig GORRA

TVIO Joeri DEBUSSCHERE
JEUGDCOORDINATOR |Olivier LAGAE

0479 2977 60

olilagae@hotmail.com

INDELING TRAINERS:

Frederik LODRIOOR

0498 19 78 82

frederiklodrioor@gmail.com

U6/U7 |Jurgen RYCKX 20pP3 0495 17 86 98 ryckxjurgen@hotmail;com
André SANTY 10P3 0476 09 44 20 santyandre@gmail.com
Olivier LAGAE 0479 29 77 60 olilagae@hotmail.com
= us OLivier CHIELENS 0477 50 69 83 olivier.chielens@hotmail.be
8 Ronny CHIELENS 04753899 92
g Frederik HUYGHE 0472918260 frederik.huyghe@telenet.be
% U9 Dieter VERHOLLE W18&3 0472 24 83 84 dieter.verholle@telenet.be
o Maxim REMMERY W2 &4 0478 48 07 43 maxim.remmery@gmail.com
u10 Frieder CASTELEYN 0471812049 friedersophie@hotmail.com
U1l |Joeri DEBUSSCHERE 04765101 16 joeri.debusschere@skynet.be
RESERVE |Gino VANHAELEWYN 0478318970 ginovanhaelewyn@skynet.be
KEEPERS |Dimitri GEEROLF 0478 5257 96 dimitri.geerolf@telenet.be
ui3 Henri SAMBOU 0498 24 53 03 sambou.lein@gmail.com
u1s Steven VANDEVYVERE 04830999 76 stevenvandevyvere@hotmail.com
% U1z
= u21
é DAMES |Dirk MAES 0494 82 48 49 maes.dirkd@telenet.be
8 PR. BEL. [Filip COMPTAERT 0475 84 24 83 conti4@telenet.be filip@sportline.be

RESERVE |Gino VANHAELEWYN

0478 318970

ginovanhaelewyn@skynet.be

KEEPERS |Dimitri GEEROLF

0478 52 5796

dimitri.geerolf@telenet.be
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3. TRAININGSDAGEN EN UREN:

MA DI wo DO VR ZA/Z0
U6/U7 18u00 - 19u00 T2 18u00 - 19u00 T2 VM
; us 17u45 - 19u00 T2 17u45 - 19u00 T2 VM
8 (VL) 18u00 - 19u15 T2 18u00 - 19u15 T2 VM
E u1o0 17u45 - 19u00 T3 17u45 - 19u00 T3 VM
2 Ull 17u45 - 19u00 T3 17u45 -19u00 T3 VM
o KEEPERS 17u30-18ul5
KEEPERS 18u15-19u00
uUi3 18u00 - 19u30 T3 18u00 - 19u30 T3 NM
; uU1s 19u00 - 20u30 T2 19u00 - 20u30 T2 NM
3 u17
2 u21
% DAMES 19u30-21u00 T3 20u00-21u30T2 NM
Q@ BEL 19ul5 - 20u45 T2 19ul5 - 20u45 T2 NM
KEEPERS 18u00 - 19u00
A-KERN 19ul5 - 20u45 T2 19u15-20u45T2 | 18ul5-19ul5T2 NM
KEEPERS 19ul5 - 20u45 19ul5 - 20u00

ledereen kenmerkt zijn ballen met de naam van de ploeg (vb: U8) en nummert ze ook!
Draag ZORG voor het MATERIAAL! ORDE en NETHEID in het MATERIAALHOK
Was en droog de ballen ook eens af, ZEKER IN DE WINTERPERIODE!!!!
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BELANGRIJKE DATA:

zaterdag 24 mei 14 Oudercontact en inschrijving 2014-2015 (+passen kledij)
maandag 11 aug 14 Start trainingen jeugd (+ uitdelen kledij!)
zaterdag 23 aug 14 Jeugddag KSV De Ruiter op campus B (zie bijlage)
zaterdag 30 aug 14 Start competitie 1° elftallen en bovenbouw
zaterdag 07 sep 14 Start competitie onderbouw
Speeldagen eerste elftallen
,g :_‘D 3laugld4 | 07sep14 | 14sep14 | 21sep 14 | 28sep 14 | 050kt 14 | 12 okt 14
s o 190kt14 | 260kt 14 | 02nov14 | 09nov 14 | 16 nov14 | 23 nov 14 | 30 nov 14
§‘ % 07dec14 | 14dec14 | 21dec14 | 28dec14 | 04jan15 | 11jan15 | 18jan 15
g ¢ 25jan15 | O1feb15 | 08feb 15 | 15feb 15 | 22feb 15 | 01 mrt 15 | 08 mrt 15
ISmrtl5 | 22mrt15 | 29 mrt15 | 05apr15 | 12 apr15 | 19apr 15 | 26apr 15
S Speeldagen reserven en bovenbouw (U21-U13)
_g -;C‘: = 3laugl14 | O7sep14 | 14sep14 | 21sep 14 | 28sep 14 | 050kt 14 | 12 okt 14
§_ % g 190kt 14 | 260kt 14 [ 02nov14 | 09 nov14 | 16 nov 14 | 23 nov 14 | 30 nov 14
£ < ‘E 07dec14 | 14dec14 | 21dec14 | 28dec14 | 04jan15 | 11jan15 | 18jan 15
3 2 1 25 jan15 | 01feb 15 | 08 feb 15 | 15feb 15 | 22feb 15 | 01 mrt 15 | 08 mrt 15
§ IS5mrt15 | 22mrt15 | 29 mrt15 | O5apr14 | 12apr15 | 19apr15 | 26apr15
2 o Speeldagen onderbouw (U11-U6) eerste periode
.‘3 § 3laugl4| O07sepl4| 14sep14| 21sep 14| 28sep 14| O05o0kt14| 12oktl4d
E‘ o 19 okt 14| 260kt 14| 02nov 14| 09nov14| 16nov14| 23 nov14| 30nov14
8 < 07 dec 14| 14dec 14| 21dec14| 28decl4
2w Speeldagen onderbouw (U11-U6) tweede periode
- § 04jan 15| 11jan15| 18jan15
E‘ § 25jan 15| O01feb 15| O08feb 15| 15feb 15 22feb 15| 01 mrt15| 08 mrt15
8 = 1Smrt 15| 22mrt15] 29 mrt15| O05apr 15| 12apr15( 19apri15| 26aprl5

vrije speeldagen voorbehouden voor uitgestelde wedstrijden
vrije (speel)dagen
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WERKWIZE

ER WORDT GEWERKT VOLGENS HET JAARPLAN !

ledere trainer bereidt zijn trainingen voor op papier, maak uw trainingen plezant, denk aan het FUN-aspect.
Sta boven uw groep indien nodig, zorg voor DISCIPLINE (ook boven de ouders).

Kweek een gezonde WINNAARSMENTALITEIT en GROEPSGEVOEL bij uw spelers.

TRAINERS HEBBEN EEN VOORBEELDFUNCTIE, TAALGEBRUIK (positieve coaching), VOORKOMEN (fris), ...
Van iedere speler wordt een FICHE aangelegd (GEGEVENS, TECHNIEK, FYSIEK).

IEDERE MAAND WORDT EEN TRAINERSVERGADERING GEORGANISEERD, VERPLICHT AANWEZIG!!
Gebruik de COACHINGWOORDEN (UNIFORM), deze worden ook in de KLEEDKAMERS gehangen.

We hebben al heel wat GEDIPLOMEERDE TRAINERS maar willen de anderen OOK aanzetten om een cursus te volgen!
Dit om zo tot een nog BETERE JEUGDWERKING te komen!!

e Start initiatorcursus
Eind augustus start op diverse locaties de basiscursus voetbaltrainer (getuigschrift c — initiator voetbal):

Dosko Sint-Kruis Brugge 8310 West-Vlaanderen Maandag
JV Lo-Reninge Lo-Reninge 8647 West-Vlaanderen Maandag
KSV Moorsele Menen 8930 West-Vlaanderen Maandag
KVC Wingene Wingene 8750 West-Vlaanderen Donderdag

K VC Zwevegem Sport Zwevegem 8550 West-Vlaanderen Vrijdag

Meer info en/of inschrijven: www.vlaamsetrainersschool.be

WUZIGINGEN JEUGDVOETBAL:

1 Geen minimumleeftijd bij aansluiting 8 Reeksen van 8 ploegen
2 U6 spelen enkel 2v2 en geen 5v5 9 Klassement vanaf 11v11 (vanaf U14/U15)
3 U7 gewestelijk, U8/U9 gewestelijk en provinciaal, 10 Reeksindeling: niveaucode op gewestelijk niveau
vanaf U10 gewestelijk, provinciaal en interprovinciaal 11 11v11 provinciaal en gewestelijk niveau: 2 geboortejaren samen
4 8v8 bij U12/U13 12 5v5 vanaf U10 + 5v5 of 8v8 vanaf U14 (facultatief)
5 Verplichte vervanging na time-out (11v11) 13 Afzonderlijke meisjescompetitie 5v5 en 8v8 vanaf U10
6 wedstrijdduur: 4 x 15min (5v5 en 8v8) en 4 x 20min (11v11) 14 Meisjes U18 met jongens t.e.m. U17
7 Maximum aantal spelers op de wedstrijdfeuille: 5v5 (8), 8v8 (12) en 11v11 (16) 15 Voetballen in sporthal of op kunstgras tijdens de wintermaanden
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